Informačný seminár pre onkologických pacientov a ich blízkych

organizovaný Nadáciou na pomoc onkologickým pacientom 
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Spolu proti rakovine hrubého čreva a konečníka
sumárna správa z podujatia

Úvod

Nadácia na pomoc onkologickým pacientom komunikačne a nezisková organizácia europacolon slovensko organizačne zastrešila edukačné podujatie: „Informačný seminár pre onkologických pacientov a ich blízkych“. Partnerom podujatia bola spoločnosť Roche Slovensko. Zámerom podujatia bolo pozvaným onkologickým pacientom ponúknuť najmä informácie, podporu a pomoc v súvislosti s ich ochorením.
Cieľ
Cieľom a účelom edukačného podujatia bolo odprezentovať 

· aktuálne informácie z problematiky prevencie, diagnostiky a liečby onkologických ochorení, ochorení karcinómu prsníka, rakoviny hrubého čreva a konečníka
· prezentovať informácie o liečbe onkologických pacientov na úrovni krajín Európskej únie

· podporiť a ponúknuť onkologickým pacientom a ich blízkym odbornú a psychologickú podporu a pomoc 

· dostať do povedomia verejnosti účel, cieľ a činnosť neziskovej organizácie europacolon slovensko

· ponúknuť formou printových brožúr ďalšie informácie súvisiace s onkologickými ochoreniami.

Organizácia podujatia

Dátum:


14. 4. 2008

Čas:


12:00 hod. – 19:00 hod.

Miesto
:

Bratislava, kongresové priestory hotela Holiday INN, Bajkalská ul.
Za NPOP:

Anna Valachová, zakladateľka nadácie NPOP

Za europacolon slovensko: 



Ing. Jana Pifflová Španková, prezidentka europacolon slovensko

Patrik Herman, generálny tajomník, europacolon slovensko
Za agentúru accelerate:  Mgr. Erika Zimanová, Client Director, Accelerate s.r.o.




Bc. Martina Šimorová, Key Account Manager, Accelerate s.r.o.




Mgr. Art. Veronika Majerková, Account Executive, Accelerate s.r.o.

Moderátor:

Patrik Herman, generálny tajomník, europacolon slovensko
Témy a prednášajúci

· MUDr. Irena Belohorská, poslankyňa EU parlamentu
„Liečba onkologických pacientov v krajinách EÚ“

· Lynn Faulds Wood, President of the European Cancer Patient Coalition, Londýn, Veľká Británia

„Ako žiť s rakovinou - podpora pacientov na ich ceste s chorobou rakovina hrubého čreva a konečníka“

· Mgr. Mária Andrašiová PhD

„Psychologická pomoc onkologickým pacientom a ich rodinám“

· prof. MUDr Ivan Koza DrSc.

„Prevencia, diagnostika a liečba onkologických ochorení“

· prof. MUDr. Stanislav Špánik, CSc.

„Karcinóm prsníka“

· Ing. Jana Pifflová-Španková

„europacolon Slovensko, Národný prieskum, štatistika ochorení karcinómu hrubého čreva“.

Dosiahnutá účasť
Na edukačnom podujatí sa zaregistrovalo 65 účastníkov z celého Slovenska.
Sprievodné aktivity podujatia

· meranie úrovne antioxidantov jednotlivým účastníkom edukačného seminára
· distribúcia informačných brožúr (europacolon slovensko, NPOP, Cancer Patient Coalition, HER club, Venuša klub...).
Záver a zhodnotenie podujatia

· edukačné podujatie bolo prítomnou verejnosťou prijaté veľmi pozitívne
· bola dosiahnutá prijateľná úroveň účastníkov
· v rámci podujatia bol dostatočne využitý priestor pre otázky a odpovede prítomných pacientov
· otázky, ktoré boli položené prednášajúcim sa týkali oblastí:
·  osobná skúsenosť s ochorením a jeho liečbou
·  komunikácia s lekármi (nedostatočná, málo informácií, príliš odborná, možnosti uplatňovania inštitútu „práva na druhý názor“)
·  Dostupnosť a úroveň diagnostických vyšetrení (kolonoskopie, dostupnosť aktuálnych informácií o onkologických ochoreniach a domácich odborníkoch, 
·  žiadosti/prosby o rady v súvislosti s určitými sprievodnými príznakmi a typmi jednotlivých onkologických ochorení
·  možnosti psychologickej podpory
· prítomní pacienti veľmi ocenili účel a zmysel podujatia 
· podobné podujatie je verejnosťou určite očakávané aj v budúcnosti.
Medializácia
· publikovaný mediálny výstup: Televízia TA3
· TASR
Prepis výstupov:
Tlačová agentúra TASR

http://www.slovacivosvete.sk/338/sprava-tasr.php?sprava=52326
B R A T I S L A V A  - Nadácia na pomoc onkologickým pacientom pripravila na pondelok informačný seminár pre onkologických pacientov a ich blízkych. Uskutoční sa od 12.00 h v hoteli Holiday Inn,Bajkalská 25/A, Bratislava. Na príprave podujatia sa podieľa aj združenie Europacolon Slovensko, ktoré bojuje proti rakovine hrubého čreva a konečníka. Pozvaní sú onkologickí pacienti a ich blízki, jako aj všetci ktorí sa chcú dozvedieť viac z uvedených oblastí.

      Témy:

      - Liečba onkologických pacientov v krajinách EÚ

      - Ako žiť s rakovinou - podpora pacientov na ich ceste s chorobou

      - Psychologická pomoc onkologickým pacientom a ich rodinám

      - Prevencia, diagnostika a liečba onkologických ochorení

      - Karcinóm prsníka

      - Národný prieskum znalosti rakoviny hrubého čreva a konečníka

Televízia TA3

Rakovina: Informovanosť je pre pacienta kľúčová

Nadpis: Rakovina: Informovanosť je pre pacienta kľúčová
Datum: 2008-04-14
Zdroj: TA3, 18:40

Text:

MODERÁTORI: Alfonz Šuran, Alžbeta Rajtková

Počet ľudí, ktorí na Slovensku ročne zomrú na rakovinu stúpol podľa najnovších údajov na viac ako 1-tisíc ročne. Táto choroba je najväčším zabijakom ľudí vo veku od 45 do 64 rokov. Aj keď v médiách sa dnes o nej hovorí už otvorene, práve neinformovanosť pacientov je stále jedným z najväčších problémov. 

Každý pacient sa s diagnózou ako je rakovina vyrovnáva svojim spôsobom. Niekto si chorobu vôbec nepripúšťa, mnohí pacienti s ňou však bojujú už od prvej chvíle. Taká bola aj pani Šarlota Farkašová. Krátko po tom, ako utrpela úraz v električke, si na prsníku našla hrčku. Aj pre ňu bolo najťažšie urobiť prvý krok.

"Mať toľko sily, že sa rozhodnúť včas."

Bojovať so strachom musel aj pán Fejes. Pred ôsmymi rokmi mu lekári oznámili diagnózu, rakovina hrubého čreva.

"Bolo mi všelijako, lebo ja som to pokladal vždycky za to, čo dodržuje životosprávu a zrazu takéto niečo, že rakovina."

Veľmi dôležitú úlohu zohráva pacientova rodina.

"Sama by som to určite nezvládla."
"Záleží na tom, aké je domáce prostredie." 
"Je veľmi dôležité vedieť o týchto veciach medzi sebou hovoriť, teda komunikácia medzi partnermi, ale aj komunikácia s deťmi."
Donedávna sa téme rakovina médiá aj spoločnosť radšej vyhýbali. Informácie sú však pre pacienta kľúčové. 

"Znáša úplne ináč ochorenie, keď vie o tom viac." 
"Ešte stále existuje to také povedomie v hlavách ľudí, že rakovina rovná sa smrť."

Čísla a štatistiky sú alarmujúce. Odborníci predpokladajú, že do roku 2010 v Európskej únii stúpne počet onkologických ochorení až o 50 percent. Dobrou správou je, že veda a výskum v tejto oblasti idú rýchlo dopredu. Vedci z Hongkongu a Austrálie chcú napríklad vytrénovať biele krvinky onkologických pacientov, aby sami bojovali proti chorobe. Katarína Zollerová, TA3.
-END- 

Fotogaléria
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Registrácia účastníkov seminára

Patrik Herman otvára podujatie
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Katarína Zollerová, TA3 pri rozhovore 

Zľava: Patrik Herman, Jana Pifflová-Španková 

s jednou z účastníčok seminára


a Irena Belohorská
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Prezentácia europacolon slovensko

Otázky účastníkov 
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dpovede účastníkom, zľava: Lynn Faulds 

Záujem o individuálne rozhovory

Wood, Irena Belohorská, Patrik Herman
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