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europaCOLONovin

Informaény bulletin pacientskeho ob¢ianskeho zdruzenia europacolon slovensko

RAKOVINA HRUBEHO
CREVA A KONECNIKA

Rozpoznajte véas jej priznaky
Slovensko patri medzi veduce krajiny v eurépskom rebri¢ku vo vyskyte
rakoviny hrubého éreva a koneénika. Podstatnd éast z postihnutych by mohla Zif,

ak by nezanedbali prevenciu.

Priznaky, ktoré treba

braf vazne

m Dlhodobo pretrvdvajoca zmena spé-
sobu vyprdzdiovania | Urgentné cho-
denie na stolicu aj niekolkokrét denne
alebo naopak — zdpcha & nemoznost vy-
konaf velky potrebu.

m Pocit, ze sa érevo Uplne nevyprézdnu-
je | Snaha o vyprdzdnenie s neuspokoiji-
vym vysledkom.

B Zmena konzistencie stolice | Dlh3ie trva-
jUca stolica podobnd hnacke & tvrdd stoli-
ca alebo naopak — ich &asté striedanie.

®m  Krvdcanie z koneénika, tmavd stolica |
Vyskytujice sa viac ako 3 - 4 tyzdne, bez
opuchu alebo svrbenia koneénika.

®  Ndbhle bolesti v brusnej oblasti | Boles-
ti, plynatost, kombindcia oboch, objavu-
jUce sa bez zjavnej priiny.

®  Neobjasnend anémia | Bez névratu do nor-
mdlneho alebo predchddzajiceho stavu.

®  Nechuf do jedla, celkovy pocit Unavy,
vyraznej$ia strata hmotnosti | Nevy-
svetlitelnd Unava, horteky, zdvraty.

B Hréa alebo pocit masy v bruchu

Budte pozorni

m Ak mdte nad 50 rokov — 90 % ludi po-
stihnutych tymto ochorenim md nad 50
rokov.

m Ak mdte toto ochorenie v rodine — zna-
mend to zvy$ené riziko bez rozdielu pohla-
via a veku.

m Ak mdte iné ochorenia hrubého éreva
a koneénika — napriklad pacienti s po-
lypmi a s Crohnovou chorobou.

m Ak trpite nadvdhou - obezita mé pria-
my vztah k rakovine hrubého ¢reva a ko-
ne¢nika.

m Ak vediete nezdravy Zivotny $tyl — pitie
alkoholu, fajéenie, stres, mdlo vidkniny
v strave riziko ochorenia zvy$uje.

Vysetrenie stolice testom

na okulitné krvacanie

zisfuje okom nezistitelné krvacanie do stolice,

ktoré méze byt prvym prejavom pritomnosti ra-

koviny hrubého ¢éreva alebo kone¢nika;

B po 50-ke naf maju nérok vietci ob&ania
SR bezplatne, dostanete ho u praktického
lekdra;

B ok je negativny — vySetrenie sta&i zopako-
vat o rok;

B ok je test pozitivny, je potrebné ist na od-
borné vysetrenie ku gastroenterolégovi.

Vieobecne sa zastdva ndzor, Ze naju-
¢innejsia je klasickd kolonoskopia - su-
¢asne s vysSetrenim sa totiz méze podo-
zrivy polyp odstrdnif.

Ak mdte akékolvek pochybnosti o svo-
jom zdravotnom stave alebo niektoré

@ : uvedenych problémov, obrdtte sa na
Vdsho praktického lekdra alebo na Spe-
cialistu - gastroenteroléga. O preven-
cii sa mézete poradit aj na webstrdn-
ke Ob¢ianskeho zdruzenia europacolon
Slovensko www.europacolon.sk ale-
bo na bezplatnej infolinke

0800 800 183

Pacieniske ohcianske zdruzenie
europacolon Slovensko

je nezavisld pacientska neziskova organizdcia, ktord bojuje proti kolorektdl-
nemu karcinému - rakovine hrubého éreva a koneénika. Na Slovensku vznikla

22. mdja 2007 ako suéast paneurépskeho zdruzenia spdjajuceho pacientske
skupiny z réznych statov Eurépy. Nasim cielom je informovaf o tejto zdkernej
diagnéze, prindsat redlne fakty o jej zdvaznosti, nauéit Sirokd verejnost rozpoz-
naf prvé priznaky choroby, vediet jej predchddzat a zabrdnit tak nezmyslenej
smrti v désledku rakoviny hrubého ¢reva a koneénika. Chceme pomdhat pa-
cientfom a ich blizkym, spdjaf pacientov, lekdrov, politikov, médid a Siroku ve-
rejnosf v boji proti tejto zdkernej chorobe.

r)

europacolon
slovensko

Nasa misia
Ako neziskové dobrovolnd pacientska or-
ganizdcia robime také aktivity, aby rako-
vina hrubého éreva a koneénika nepatrila
k najéastejsim onkologickym pri¢indm omr-
tia na Slovensku.
+Kazdoroéne na Slovensku pribudne no-
vych 3300 pacientov — vé&sinou v pokro-
¢ilom $tédiu, kazdoroéne zomrie az 1700
pacientov s rakovinou hrubého éreva a ko-
ne¢nika...”

Nasa vizia
Chceli by sme, aby ludia predéasne a zby-
toéne nezomierali na neskoro odhaleny ko-
lorektdlny karciném. Chceme krajinu, kde
jej autority chdpu, Ze investicie do preven-
cie sa vrdtia vo forme zachrdnenych Zivo-
tov, znizenych ndkladov na liecbu a na
invalidné ¢i nemocenské déchodky.
Vieme, ze az 90 % tejto rakoviny sa dd
vylie¢it ak sa odhali véas. No jej systémo-
vé vyhladdvanie u najohrozeneisich obéa-
nov nad 50 rokov — takzvany skrining sa
na Slovensku ukonéil v roku 2007 a pre-
trvéva iba mdlo efektivny oportinny typ
skriningu.”

S maketou obrieho nafukovacieho éreva
OZ europacolon preslo celé Slovensko

Vyddva europacolon Slovensko ako 1. vydanie.
Cislo vydania 1/2010
Distribucia: IDS Health Media Slovakia
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Mgr. Patrik Herman
moderdtor a redaktor TV Markiza |
tvdr a zakladatel ndsho obéianskeho zdruzenia,
generdlny tajomnik OZ.

Patrik uz vy$e 14 rokov ve-
die najsledovaneisiu televiz-
nu reldciu zastdvajicu ob-
Cianske préva Lampdren.
Stal sa medidlnou tvdrou
nésho obéianskeho zdruZe-
nia, Uspedne vytvdra priestor v médidch #mam
s onkologickou problematikou. .. Je dusou nds-
ho OZ europacolon, dévernikom pacientov
s vzdy otvorenym srdcom. S diagnézou kolo-
rektdlny karciném sa, zial, stretol aj v osob-
nom Zivote. OZ europacolon sme zalozili
v defi prvého vyro¢ia Umrtia Patrikovho otecka
na jeho pamiatku ...

MUDYr. Tomas Salek

riaditel' Narodného onkologického Ustavu |
zakladatel a élen sprdvnej rady, predseda
odbornej rady ndsho OZ

Vyznamny slovensky onko-
l6g, zodpovedd za chod in-
$titdcie, ktord je nddejou
pre mnohych fazko chorych
[udi. Pdn riaditel sa cely svoj
profesijny Zivot venuje gast-
rointestindlnej onkoldgii. Zastéva posty a &len-
stvo v mnohych slovenskych i vyznamnych
medzindrodnych organizdcidch zameranych
na rakovinu. Nade pacientske zdruZenie euro-
pacolon slovensko je poctené, Ze sa stal jeho
zakladatelom, hlavnym odbornym poradcom,
ale najmé netnavnym spolupracovnikom, za
¢o mu Gprimne DAKUJEME.

MUDr. Rudolf Hréka, PhD.

veduci lekdr Ndrodného skriningu kolorektdlneho
karcinému | éestny €len spravnej rady ndsho OZ,
Hlavny poradca pre skrining

Ostatné roky sa venuije hlav-
ne gastrointestindlnej endo-
skopii. Je dlhoroénym primd-
rom Endsokopického odde-
lenia Gastroenterologickej
kliniky SZU na Antolskej ul.
v Brohslove, je tiez vedicim skupiny zodpo-
vedne| za skrining — vyhladdvanie véasnych
$tadif kolorektdlneho karcinému (rakoviny hru-
bého ¢éreva a kone¢nika) na Slovensku pri Slo-
venskej gastroenterologickej spolo¢nosti. Je pre
nds cfou, Ze prijal &estné Elenstvo v sprdvnej rade
OZ europacolon a stal sa Hlavnym poradcom
ndsho zdruzenia. Velmi obdivujeme jeho ener-
giu, nadienie a DAKUJEME...

Ing. Jana Pifflova-Spankova
prezidentka a zakladatelka nésho OZ,

élenka sprdvnej rady

Osobnost z televizne| obra-
zovky, md 20-roéné skuse-
nosti s prdcou s médiami.
Je autorkou a moderdtor-
kou Uspesného tv magazi-
nu Medicina, v rddiu uvd-
dzala prvi reldciu vyluéne s onkologickou
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Nase akti
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europacolon 'I'OUR 2008

S vyuzitim poznatkov Nérodného prieskumu
znalosti o rakovine hrubého éreva a koneéni-
ka, sme pripravili celoslovenskd edukaény
kampar europacolonTOUR Slovensko
2008 formou ,roadshow”. Vdaka prieskumu
sme vedeli, Ze chceme oslovit udf z rizikovych
skupin nad 50 rokov, ich rodinnych prislugni-
kov, dospievajuce & dospelé deti. Vybrali sme
miesta s velkym vyskytom ludi, a to obchodné
centrd. Nafukovacia maketa sa ukdzala ako
mimoriadne zaujimavd atrakcia. Ndvstevnici
fou prechddzali ako tunelom a nésledne vi-
deli ako lahko sa vyvinie z polypu rakovina
a ako lahko sa d& odstrdnit. Realizéciu road-
show ndm umoznil nd$ dlhodoby chdpavy a
Ustretovy partner, spolo¢nost ROCHE Sloven-
sko, ktorej zdlezi na zdravi [udi a prind$a nd-
dej najmé onkologickym pacientom na celom
svete. Patri im Uprimné podakovanie.

Od mdja do konca oktébra 2008 sme
s obrovskym nafukovacim &revom obisli tak-
mer celé Slovensko — Trnavu, Nitru, Banskd Bys-
tricu, Zvolen, Zilinu, Poprad, Presov, dvakrdt
sme obrie &revo ,nafukli” v Bratislave a dva-
krat v Kosiciach. Viade, kde sme zaklopali,
ndm otvorili dvere i srdcia. Vsetky obchodné
centrd ndm poskytli priestor bezplatne, eure=
pacolonTOUR spomenuli i vietky denniky
a tyzdenniky, i televizie.

Obrie ,&revo” sme nafukli aj v Telerdne
TV Markiza. STV mu venovala dve vzdeldvacie

reldcie, Joj-ka pomohla v sprévach, TA3 §td-
diovou diskusiou. Vdaka tomu si napriklad
v Bratislave prisli pozrief ,&revo” celé rodiny
z Trené&ina, Nitry, Trnavy... Ten, kto prisiel, do-
stal aj informdcie o ochoreni, a &islo bezplat-
nej infolinky 0800 800 183.

Doteraz ziadna eurépska krajina nezreali-
zovala s takym efektom celoplodny edukdciu
o prevencii rakoviny kolorekta, bez podpory
$tétnych ingtitdcii. europacolonTOUR Slo-
vensko 2008 zozala medzindrodné uznanie
a obrovsky spontdnny potlesk na svetovom
onkologickom kongrese v Barcelone v juni 2008.
seuropacoloridkom” prisla osobne timodit bla-
hozelanie manzelka profesora Van Cutsema —
jedného z najuzndvaneisich svetovych onkols-
gov, ktord sa angazuje v boji proti tejto cho-
robe, so slovami: ,Ak ste zachrdnili o len je-
den Zivot, stdlo to za tol”

Kampan za Vas zivot

S vyzvou ,Toto nie je reklamnd kampan na
prevenciu, je to kampar za V&3 Zivot.” odstar-
tovalo OZ europacolon na jar 2009 minipi-
lotny projekt skriningu rakoviny hrubého &reva
a koneénika - vyhladdvanie veasnych foriem
tohto ochorenia. Kazdy ob&an SR starsi ako
50 rokov mohol poziadat o bezplainé zasla-
nie jednoduchého domdceho testu na odha-
lenie skrytého krvécania do stolice. Dalej sta-
&ilo venovat pdr mindt odberu stolice a vzorku
zaslaf naspdt.

Az 80 000 Slovdkov si tieto testy vyzia-
dalo pocas troch tyzdnov. Toto obrovské &is-
lo prekvapilo vetkych zainteresovanych. S ob-

Vysetrovanie zaslanych vzoriek

o

rovskym entuziazmom bolo dodnes ,nabali¢-
kovanych” a odoslanych 20 000 testov. Chépe-
me netrpezlivost tych, ktorym este testy neprisli,
no vetkych ubezpedujeme, Ze ich dostane
kazdy kto o ne v danom termine poziadal.

Dobra sprava

Za jeden rok sme vySetrili $tvrtinu zdujemcov.
Zachytili sme zatial 753 pozitivnych vzoriek.
Z vysledkov kolonoskopii, na ktoré su ludia odo-
sielani, ak je ich test pozitivny vieme, Zze 80 %
ndlezov je zatfial v potiatoénych $tddidch a je
mozné odstrdnit ich endoskopicky, alebo chirur-
gicky. Ide len o zlomok zo vietkych otestova-
nych Ziadatelov, takZe predpokladédme, Ze s pri-
budajicimi hldseniami, ako aj odoslanim testov
daldim &akatelom, bude toto &islo mnohond-
sobne rdst. Ao je t& najlep$ia sprdva na zdver.

Prosha, zaslite vysledky

z kolonoskopii

Chceli by sme poprosit vietkych, ktori boli
obozndmeni s pozitivnym vysledkom testu
a o svojom daldom ,osude” neinformovali,
aby aspori jednou vetou popisali, ¢ sa zd&ast-
nili kolonoskopie a s akym vysledkom. Len tak
mbzeme ziskat relevantné Udaje, ktorymi pre-
sved¢ime verejnosf, odbornikov i §tdtne orgd-
ny o vyznamne a délezitosti zavedenia skri-
ningu.
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Vyzva zabudlivym

Zial, takmer az 10 000 ludi, ktorym sme
na ich poziadanie poslali testy na skryté
krvdcanie do stolice, ném ani po pol roku
neposlalo ani prdzdny test a ani vzorku
stolice... Nie je nédm [Uto ndmahy, materidlu &
¢asu, kym sme ruéne tisice ampuliek oznadili,
nalepili, popisali, naobdlkovali a odoslali. Lito
je ndm, Ze sa mnohi takto zriekli Sance za-

chytif véas rakovinu, a ani t0to moznost

neposkytli inym, ktorym by mozno prdve té-
to nevyuzitd ampulka mohla pomécf. Preto
prosime vetkych, ¢o maji ampuly na odosla-
nie stolice, aby ne¢akali.

Dajte Sancu aj svojmu zdraviu
a ampulky nam odoslite.
Postovné hradi nase

OZ europacolon, ak ich date
do prilozenych obdlok.

Onedlho posleme testy dal$im desiatkam
tisicom Ziadatelov. Tie im v3ak uZz umoznime
vySetrit si samym doma, v stkromi. Prosime
Vés, postupujte podla prilozeného névodu,
neodkladaite vy3etrenie Vasej stolice a hlavne
— opakuijte testovanie stolice kazdy rok.

Poradna vyzivy
OZ europacolon slovensko

Na svojej web strdnke spUstame Poradiu vy-
zivy, ktord je reakciou na najéastejie pozia-
davky pacientov. Kedze rakovina hrubého ére-
va a koneénika Uzko suvisi s trdvenim, sprdv-
na vyZziva je zdkladom prevencie i lie¢by.
Wyziva ako stéast Zivotného $tylu sa vy-
znamnou mierou podiela na vzniku a rozvoji
nddorového ochorenia. Priblizny podielu sa
pohybuje od 30 % do 80 %, podla lokalizdcie,
typu a charakteru nddoru,” vysvetluje doc. MUDr.
Jaroslav Danigka, CSc., odbornik na vyZivu pri
onkologickych chorobdch, ktory Poradriu vyzivy

4 [ ] ”
Napisali o nas
Prist vecas
Vsetko taijil a snazil sa dokdzat si, Ze je chlap.
.Bol som viak zbabelec,” prizndva Pavol, pa-
cient s rakovinou hrubého &reva.
Na lekdrov zvysoka kaslal. Preventivne

prehliadky boli prefiho $panielskou dedinou:
JViete, ako to je. Nemdm &as, nechce sa mi,

vyhovorky. Nahovdral som si to aj vtedy, ked’

som sa necitil vo svojej koZi pocas toalety.”
Bolest, slzy, krv: Prizndva, Ze trdpenie so sto-
licou trvalo neuveritelnych sedem rokov! Plakal
som od bolesti ako malé decko. Neslo to zo
mnia, bol som uZ psychicky aj fyzicky zni¢eny.
Ale tak velmi som sa hanbil isf do ambulancie!
Myslel som, Ze mém zlatd Zilu. Sém som si ju
diagnostikoval,” fichym hlasom spomina Pa-
vol, V kazdom pripade, do $pitéla sa jedného
dna dostal aj ,sildk” Pavol: ,Jeding, ¢o si pa-
métdm, bola t0zba %it. Zif za kazdd cenu.”
Neskoro: Docent v Nitre ni¢ nepredstie-
ral. Rakovina hrubého ¢éreva v pokrotilom §td-
diu. Tazky stav, prognéza neistd. A pén dok-
tor si neodpustil ani pozndmku, ktord Pavlovi

znie dodnes v udiach: ,VSetko mohlo vyzeraf

inak, keby ste prisli skor. O dost skér. Pred dvo-
ma-troma rokmi. Zanedbali ste vietko, ¢o sa
dalo, a preto je to s vami zlé. Bohuzial.” Palo-
vi bolo v3etko jasné. Naozaj stacilo len zaklo-

povedie a na webe bude odpovedat na otdzky
Citatelov. Pacientske OZ europeacolon preto
inovovalo svoju web strédnku www.europaco-
lon.sk, na ktorej prind$a informdcie o rakovine
hrubého &reva a konegnika. Sirokej verejnosti
i pacientom bude aj nadalej k dispozicii info-
linka 0800 800 183, na ktorej od radi onko-
logickd zdravotndsestra.

OZ europacolon veri, ze nové i prebieha-
jUce aktivity ho este viac priblizia k jeho hlav-
nému cielu — zabrdnif zbytoénym Umrtiam na
rakovinu hrubého &reva a koneénika.

paf na dvere ordindcie uz pri prvom-druhom
prelaknuti. ,UZil som si svoje. Vybrali mi n&-
dor, odstrdnili koneénik, nainstalovali vyvod.
Pretrpel som chemoterapiu. Ale Zijlem a te$im
sa z kazdého nového dha. Som $fastny a ne-
skutogne vdaény. Lekdrom, rodine, priatelom.
A bez stipky hanby & ponizenia som ochotny
hoci aj kazdy den vytrubovat do sveta, aby si
utekal k lekdrovi hned, ked pociti§ problémy
pri vylu¢ovani. Musim byt dostatoéne odstra-
$ujucim prikladom. Ako lajddcky pacient, kto-
ry mé od Boha $fastie, Ze prezil. Chcem si este
uzivaf, ide fo aj s vyvodom, verte mi. Ale moz-
no aj vdaka mne sa mnohi nakopnd a od-
hodlaju sa na ndvstevu lekdra. Je to t& najlep-
$ia prevencia, verte mi,” 10¢&i sa Pavol a slastne
si potiahne z cigaretky: ,Jedind nerest, ktord
mi ostala. Ale krotim sa.”

Plus 7 dni | Lucia Laczké | kratené

o

Nasi ludi

problematikou z pohladu mediciny i pacien-
tov a ich boja s chorobou. Jana je motorom
&innosti ndsho zdruzenia, stard sa o jeho kaz-
dodenny chod, financovanie, pomdéha onko-
logickym pacientom zorientovat sa po objave-
ni ochorenia. S ,nagou” diagnézou md osobné
skusenosti, ndhodne jej pri popdérodnych
komplikdcidch objavili predstadium ochore-
nia...

MUDr. Elena Suskova

praktickd lekdrka a zdroven predstavitelka
pacientov | éestnd élenka sprdvnej rady,
Predsedni¢ka rady pacientov ndésho OZ

Pani doktorka Elena Sugko-
Vé je lekdrkou-$pecialistkou
so zameranim na interng
medicinu s vyse tridsatroé-
nymi skUsenosfami. Dnes
pracuje ako vieobecnd prak-
tickd |ekcrka v nedtdtne] ambulandii. Zial, on-
kologické ochorenia sa nevyhybaju ani lekd-
rom — pani doktorka sa na zdklade osobnej
skUsenosti intenzivne venuje osvetove| prdci
o kolorektdlnom karcinéme. Nesmierne si V4-
Zime je| prdcu predsedni¢ky rady pacientov
ndgho zdruzenia a DAKUJEME...

Doc¢c. MUDr. Jaroslav
Daniska, CSc.

Odbornik na vyzivu ludu, vysokoskolsky pedagég
Externy poradca OZ europa-
colon slovensko pre wZivu a stra-
vovanie. Vynikajuci $pecialis-
ta na infernd medicinu, hu-
mdnnu genetiku, vZivu a stra-
vovanie — uzndvany vysoko-
8kolsky pedagdg, spoluzakladatel a autor $tu-
dijného programu Vedeckd vyZiva ludi na SPU
v Nitre, na Katedre vyZivy ludi FAPZ SPU Nitra,
ktord viedol dlhé roky. Pén docent Danigka nie-
kolko desatroéi pdsobil ako primdr na internych
odd., naposledy ako prednosta infernej kliniky
v Nitre. Pédn docent md, podobne ako véetci na-
§i &lenovia, osobny skusenost s ,nasou” diag-
nézou, o to intenzivnejSie sa venuje vyzive pri
onkologickych chorobdch. Uprimné DAKUJEME
mu paitri nielen za to, ale i za odborny patrondt
nad Poradiiou vyzivy OZ europacolon.

Klaudia Krizikova

onkologickd sestra | dobrovolni¢ka

OZ europacolon na infolinke

Onkologickd sestra, dlho-
roénd obetavd pracovnitka
onkologického  oddelenia
Onkologického Ustavu své-
tej Alzbety. Je prvou dobro-
volni¢kou, ktord sa prisla
osobne zaujimat o to, ako méze poméct v na-
$om zdruzeni. Sestritka Klaudinka nednavne
pomdha — v prdci sa stard o pacientoy, bali tes-
ty ludom na odoslanie, chodi ich vyhodnocovat,
vo dne v noci zdviha telefény a radi pacientom
s ich problémami a hoci mdme ,Uradné” ho-
diny obmedzené pracovnym &asom, hovori, ze
iej to neprekdza — &o ak niekto z onkopacien-
tov bude mat tazkd chvilu v noci...
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Mili citatelia, ak mate

moznosf, venujte nam, prosime,
2 % z vasich dani alebo ino
podporu. Zapojte sa aj vy

do boja proti kolorektdalnej
rakovine!

Nuz, a napokon koho by sme radi oslovili,
ste vy — nasi ¢&itatelia — mnohfi potencidini pod-
porovatelia nd$ho zdruzenia, budici spolu-
pracovnici, darcovia finanénych prostriedkov
alebo dobrovolhici. Ako ste sa iste do¢itali,
nade ciele sG nemalé, dosiahnut ich nie je jed-
noduché, ved rakovina hrubého éreva a ko-
neénika nie je lahky super...

OZ europacolon Slovensko si finanéné
prostriedky na svoju éinnost ziskava z réz-
nych zdrojov, predovsetkym vsak zo zdro-
jov, za ktorymi su ludia s velkym srdcom.
V tejto suvislosti by sme si dovolili vyzdvih-
nut hlbokd Uctu k zdraviu a ludskému zi-
votu, ktord je zdkladom filozofie nasich
sucasnych sponzorov a podporovatelov.

Dakujeme vietkym za pomoc i pod-
poru a zeldme pevné zdravie, ktoré je na-
dovsetko!

PROSBA:
VENOVANIE
2 % z dani

Ak mdte vy alebo vasi zndmi — zamestna-
vatelia zdujem podporif nds, venuijte, pro-
sime, nasej pacieniskej organizdcii euro-
pacolon Slovensko 2 % z dani. Na to bu-
dete potrebovat nasledovné formuldre:

VYHLASENIE O POUKAZANI SUMY DO
VYSKY 2 % ZAPLATENEJ DANE - vyplnené
pre europacolon slovensko. Na internete
http://www.dvepercenta.sk/details.php?
organizationID=11310

Fyzické osoby

Na Ueely vyhldsenia o poukdzani sumy do
vysky 2 % zaplatene| dane budete potrebovat
POTVRDENIE O ZAPLATENI DANE Z PRIJMOV
ZO ZAVISLEJ CINNOSTI (na stiahnutie):
http://www.dvepercenta.sk/details.php?
organizationID=11310

Pravnické osoby

Prosime Vds, ak nés chcete podporit, vo Vagom
DANOVOM PRIZNANI dopliite nizsie uvedené
Udaje nésho obé¢ianskeho zdruzenia:

UDAJE OZ EUROPACOLON SLOVENSKO
PRE ASIGNACIU 2 % Z DANI:

= Obchodné meno:

Europacolon Slovensko

Adresa: Cukrovd 14, 811 01 Bratislava
ICO: 37925555

Prdvna forma:

Ob¢ianske zdruzenie

Cislo G&tu: 2620803890/1100

RNDr. Beata Bellovd, generdina riaditelka ROCHE Slovensko, pred maketou obrieho
nafukovacieho éreva so ,svojimi” europacolofidkmi. Ako platinovy sponzor a partner edukaénych
kampani stdla za ich Gspechmi v Sireni osvety o kolorektdlnej rakovine. .

Zlava: Patrik Herman, Jana Pifflova Spankovd, RNDr. Beata Bellovd a MUDr. Elena Suskové

Cielov a aktivit mame pred sebhou este mnoho.
Aj vduaka Vam ich uskutoénenie a naplnenie vidime velmi redlne.
Dakujeme, ze ste s nami. Bude nam velkou cfou
s Vami spolupracovat i nadalej.
¢lenovia a pacienti z OZ europacolon

PS: Zdravi ludia maju tisice krdsnych priani, ti, ktorych zdravie zradilo,
suU vo svojich tdzbach ovela skromnejs$i — maju iba jedno jediné...

<>/ TIPOS

accelerate © - _
PR EUROLAB E5° 81 IDS slovakia
communicaticn & mare LAMBDA INEEE caiin wodia spol. s o

Projekt sa realizuje s finanénu podporou predsedu vlddy SR

Osobné podakovanie:

ROCHE Slovensko, farmakologicky lider v produkcii onkologickych liekov,
partner edukaénych kampani a zdroven platinovy sponzor OZ europacolon Slovensko
RNDr. Beata Bellovd, generdlna riaditelka ROCHE Slovensko |
PharmDr. Andrej Straka, ROCHE Slovensko | Mgr. Rastislav Danigka, ROCHE Slovensko

TIPOS, ndrodnd lotériova spoloénost, a. s.,
sponzor ¢innosti a pacientskych aktivit OZ europacolon Slovensko
Ing. Peter Kapusta — predseda predstavenstva a generdlny riaditel

MUDr. Rudolf Hréka, PhD., veduci lekdr Ndrodného skriningu kolorekidlneho
lkarcinému, odborny garant projektu, primér Endsokopického oddelenia
Gastroenterologickej kliniky SZU, &estny ¢len spravnej rady OZ europacolon Slovensko
a kolektiv Gastroenterologickej kliniky SZU, FNsP Bratislava,
pracovisko Bratislava — Petrzalka

Agentura accelerate, s.r.0., tvorca, komunikaény partner, realizdtor edukaénych
kampani a zdroven sponzor OZ europacolon Slovensko
Mgr. Erika Zimanovd, generdina manazerka | Mgr. Martina Simorovd, accelerate |
Mgr. Petra Jedli¢kovd, accelerate | Be. Katarina li¢ikovd, accelerate

EUROLAB LAMBDA, a. s., doddvatel testov na okuliné krvdcanie pre minipilot
skriningu - bez ndroku na zisk

Ing. Peter Kraj¢ovi¢, generdlny riaditel | Mgr. Diana Rovnianska, EUROLAB LAMBDA

Mgr. Milena Danéovd, IDS Health Media Slovakia, s.r.o.

o
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