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Obrie érevo nabada ludi na namestiach a verejnych podujatiach na prevenciu rakoviny
hrubého €reva a konec¢nika

Edukacny tim neziskovej organizacie Europacolon Slovensko navstivi s maketou
nafukovacieho Creva az takmer 40 obci a miest naSej krajiny, aby Sirili osvetu o prevencii
rakoviny hrubého Creva, s cielom zniZzovat umrtie na toto zavaznu chorobu, ktora sa diho
vyvija bez priznakov, ale ro¢ne ju dostane az 3600 Slovakov. Ukazu ludom ako vyzera
zvnutra c&revo ajeho rbézne ochorenia, tiez oboznamia navstevnikov makety aj
s preventivnymi testami stolice, ktoré dokazu odhalit’ skryté krvacanie poukazujuce na
mozné zmeny v ¢reve. Novinkou tohtoro¢nej ,Erevotour® je bezplatna dostupnost testov uz aj
40-tnikom a débmyselna pomdcka na ulah&enie spravneho odberu vzoriek.

V spolupraci so V3eobecnou zdravotnou poistoviiou a samospravami miest osvetovi
pracovnici zdruzenia Europacolon Slovensko informuju ludi o najma dostupnej a plne
hradenej prevencii rakoviny hrubého ¢reva a kone€nika, a povzbudzuju k jej vyuzivaniu. Toto
zhubné ochorenie je mozné zachytit a odstranit’ uz vo vyvojovom §tadiu, a to jednoduchym
testom na skryté krvacanie do stolice, ktory je suCastou preventivnej prehliadky
u praktického lekara a po nobom ju V$Zp uhradza uz aj nad 40 rokov. ,Clenovia nasho
zdruZenia uz maju tazku osobnu skusenost s touto zakernou chorobou, preto je pre nas
dolezité, aby sa fudia dozvedeli, Ze je mozné sa pred fiou chranit, a ako“, uvadza
prezidentka zdruZenia Jana Pifflova Spankova.

~Sme v Eurdpe prvi vo vyskyte tejto choroby, preto je nasim ciefom zachranovat zivoty ludi,
ktorych by pre neskory prichod k lekarovi mohol ¢akat aj tragicky koniec“, dodava znama
tvar zdruzenia moderator Patrik Herman: ,Absolvovanim komplexnej preventivnej prehliadky
ochranite svoje zdravie, aby ste mohli uzivat plnohodnotny zivot® odkazuje verejnosti
zakladatel pacientskeho zdruzenia.

Edukacny tim Europacolonu ponukne najrizikovejSim navstevnikom osvetovych podujati aj
preventivne testy stolice a poucia ich ako sa spravne vykonaju. Novinkou je, Ze od 1.jula
obsahuju aj papierovu podloZzku na komfortné zachytavanie stolice, na ktoré sa Casto pri
makete Creva [udia pytaju. VySkoleni osvetovi pracovnici zdruzenia Europacolon vysvetlia,
Ze je vhodné test absolvovat raz za dva roky aj ked' sa citite dobre, ale dblezité je pri tom
spravne odobrat’ vzorku, aby nebol vysledok testu skresleny.

RoadSou pocas leta az do oktdbra navstivi desiatky miest s oblUbenou nazornou edukaénou
pomdckou, ktorou sa da prejst ako tunelom a vidiet ako nepozorovane sa tato zhubna
choroba vyvija, a ako lahko je mozné ju odhalit, ak sa dostatoCne vyuzivame prevenciu ktoru
plne hradi zdravotna poistovina. V&era edukovali v Trnave na Dni zdravia, dnes v Kovacovej
a v najblizSie v pondelok 23. juna zavitaju az do KoSic, kde pod zastitou primatora MUDr.
Richarda Ra$iho pred budovou magistratu oboznamia s dostupnou prevenciou Kosi¢anov,
ako aj pracovnikov magistratu mesta.
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Plan uskutoénenych a planovanych osvetovych podujati 0.z. Europacolon Slovensko a VSZP

leto - jeseri 2014

Datum Kraj

16.5.2014 BB
19.5.2014 ZA
19.5.2014 PO
20.5.2014 TN
20.5.2014 KE
20.5.2014 NR
21.5.2014 BA
21.5.2014 KE
22.5.2014 BA
2352014 TT
22.5.2014 BB
22.5.2014 KE
23.5.2014 BA
30.5.2014 BB
31.5.2014 KE
7.6.2014 ZA
13.6.2014 BA

14.6.2014 TN

Mesto C.
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KP ZA

PresSov

KP TN

KP KE

KP NR

Bratislava

KP KE

KP BA

KPTT

KP BB

KP PO

Bratislava

Banské Bystrica

KoSice
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9:00 - 13:00
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mesto Krupina

VszpP

US SCK Presov

VszpP

V8zZpP

V§ZP

VSZP GR
Mamateyova

V§ZP

V§ZP

V§zZP

Vs§zZP

V§zZP

V$ZP GR Ondavska
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KIA FAMILY DAY
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17.6.2014
19-20.6. 2014

20.6.2014
21.6.2014
23.6.2014
28.6.2014
15-16.7.2017
26.7.2014
16.8.2014
22.8.2014
23.8.2014
24.8.2014
5.9.2014
6.9.2014
7.9.2014
13.9.2014
18.-19.9.2014
20.9.2014

25.-26.9.2014

NR

TT

BB

TT

KE

ZA

BA

ZA

ZA

ZA

NR

BB

Levice

Trnava

Kovacova

Piestany

KoSice

Vrutky

Bratislava -
Lozorno

Dolny Kubin

Trendin

Humenné

PresSov

KoSice

Rimavska Sobota

Komarno

Dunajskéa Streda

Namestovo

Zilina

Nitra

Banské Bystrica

Trojicné
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Trieda
SNP

namestie

Sidlisko 3,
Tesco

Aupark

8:00 - 14:00

9:00 -16:00

7:30 - 14:00
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10:00 -14:00
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9:00 -15:00

8:00 - 16:00

8:00 - 18:00

8:00 - 18:00

Zdravé mesto
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Mesto Trnava,
Dni zdravia

Marina kupele

Vacum Schmelze

Magistrat mesta
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Z0S Vrutky

Schnellecke

PANASONIC

Zilinské dni zdravia
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Maketa
Creva

Maketa
Creva
19.6.

Maketa
Creva
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Maketa
Creva
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Maketa
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Maketa
Creva
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Creva
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2792014 KE Stés 10:00 - 16:00 Kapele tos Maketa
Creva
Kontakt:

Jana Pifflova Spankova

prezidentka o.z. Europacolon Slovensko
¢. mob.tel.: 0911843 336
info@europacolon.sk

www.europacolon.sk



