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Obrie črevo nabáda ľudí na námestiach a verejných podujatiach na prevenciu rakoviny 
hrubého čreva a konečníka 
 
Edukačný tím neziskovej organizácie Europacolon Slovensko navštívi s maketou 
nafukovacieho čreva až takmer 40 obcí a miest našej krajiny, aby šírili osvetu o prevencii 
rakoviny hrubého čreva, s cieľom znižovať úmrtie na toto závažnú chorobu, ktorá sa dlho 
vyvíja bez príznakov, ale ročne ju dostane až 3600 Slovákov. Ukážu ľuďom ako vyzerá 
zvnútra črevo a jeho rôzne ochorenia, tiež oboznámia návštevníkov makety aj 
s preventívnymi testami stolice, ktoré dokážu odhaliť skryté krvácanie poukazujúce na 
možné zmeny v čreve. Novinkou tohtoročnej „črevotour“ je bezplatná dostupnosť testov už aj 
40-tnikom a  dômyselná pomôcka na uľahčenie správneho odberu vzoriek. 
 
V spolupráci so Všeobecnou zdravotnou poisťovňou a samosprávami miest  osvetoví 
pracovníci združenia Europacolon Slovensko informujú  ľudí o najmä dostupnej a plne 
hradenej prevencii rakoviny hrubého čreva a konečníka, a povzbudzujú k jej využívaniu. Toto 
zhubné ochorenie je možné zachytiť a odstrániť už vo vývojovom štádiu, a to jednoduchým 
testom na skryté krvácanie do stolice, ktorý je súčasťou preventívnej prehliadky 
u praktického lekára a po nobom ju VšZp uhrádza už aj nad 40 rokov. „Členovia nášho 
združenia už majú ťažkú osobnú skúsenosť s touto zákernou chorobou, preto je pre nás 
dôležité, aby sa ľudia dozvedeli, že je možné sa pred ňou chrániť, a ako“, uvádza 
prezidentka združenia Jana Pifflová Španková. 
„Sme v Európe prví vo výskyte tejto choroby, preto je naším cieľom  zachraňovať životy ľudí, 
ktorých by pre neskorý príchod k lekárovi mohol čakať aj tragický koniec“,  dodáva známa 
tvár združenia moderátor Patrik Herman: „Absolvovaním komplexnej preventívnej prehliadky 
ochránite svoje zdravie, aby ste mohli užívať plnohodnotný život“ odkazuje verejnosti 
zakladateľ pacientskeho združenia. 
 
Edukačný tím Europacolonu ponúkne najrizikovejším návštevníkom osvetových podujatí aj  
preventívne testy stolice a poučia ich ako sa správne vykonajú. Novinkou je, že od 1.júla 
obsahujú aj papierovú podložku na komfortné zachytávanie stolice, na ktoré sa často pri  
makete čreva  ľudia pýtajú. Vyškolení osvetoví pracovníci združenia Europacolon vysvetlia, 
že je vhodné test absolvovať raz za dva roky aj keď sa cítite dobre, ale dôležité je pri tom 
správne odobrať vzorku, aby nebol výsledok testu skreslený. 
 
Roadšou počas leta až do októbra navštívi desiatky miest s obľúbenou názornou edukačnou 
pomôckou, ktorou sa dá prejsť ako tunelom a vidieť ako nepozorovane sa táto zhubná  
choroba vyvíja, a ako ľahko je možné ju odhaliť, ak sa dostatočne využívame prevenciu ktorú 
plne hradí zdravotná poisťovňa. Včera edukovali v Trnave na Dni zdravia, dnes v Kováčovej 
a v najbližšie v pondelok 23. júna zavítajú až do Košíc, kde  pod záštitou primátora MUDr. 
Richarda Rašiho pred budovou magistrátu oboznámia s dostupnou prevenciou Košičanov, 
ako aj pracovníkov magistrátu mesta. 
  



 
 

Plán uskutočnených a plánovaných osvetových podujatí o.z. Europacolon Slovensko a VšZP  

leto - jeseň 2014 

Dátum Kraj Mesto Č. Čas Mesto   

16.5.2014 BB Krupina   9:00 - 13:00 mesto Krupina 
Maketa 
Čreva 

19.5.2014 ZA KP ZA   8:00 - 15:00 VšZP 
Edukačný 
pracovník 

19.5.2014 PO Prešov   13:00 - 15:00 ÚS SČK Prešov 
Edukačný 
pracovník 

20.5.2014 TN KP TN   9:00 - 13:00 VšZP 
Edukačný 
pracovník 

20.5.2014 KE KP KE   8:00 - 13:00 VšZP 
Edukačný 
pracovník 

20.5.2014 NR KP NR   8:00 - 15:00 VšZP 
Edukačný 
pracovník 

21.5.2014 BA Bratislava   9:00 - 13:00 
VšZP GR 
Mamateyova 

Edukačný 
pracovník 

21.5.2014 KE KP KE   8:00 - 13:00 VšZP 
Edukačný 
pracovník 

22.5.2014 BA KP BA   9:00 - 13:00 VšZP 
Edukačný 
pracovník 

23.5.2014 TT KP TT   9:00 - 13:00 VšZP 
Edukačný 
pracovník 

22.5.2014 BB KP BB   8:00 - 15:00 VšZP 
Edukačný 
pracovník 

22.5.2014 KE KP PO   8:00 - 13:00 VšZP 
Edukačný 
pracovník 

23.5.2014 BA Bratislava   9:00 - 13:00 VšZP GR Ondavská 
Edukačný 
pracovník 

30.5.2014 BB Banská Bystrica   10:00 - 17:00 Mesto zdravia v BB 
Maketa 
Čreva 

31.5.2014 KE Košice   8:00 - 18:00 
US Steel  
FAMILY SAFETY 
DAY 

Maketa 
Čreva 

7.6.2014 ZA Žilina   7:00 - 18:00 KIA FAMILY DAY 
Maketa 
Čreva 

13.6.2014 BA Bratislava Studené  9:00 - 15:00 NBS 
Maketa 
Čreva 

14.6.2014 TN 
Trenčianske 
Teplice 

  
  

Deň zdravia mesta 
Maketa 
Čreva 



 
 

17.6.2014 NR Levice   8:00 - 14:00 
Zdravé mesto  
Mestský úrad 

Maketa 
Čreva 

19-20.6. 2014 TT Trnava 
Trojičné 
námestie 

9:00 -16:00 
Mesto Trnava, 
Dni zdravia 

Maketa 
Čreva 
19.6. 

20.6.2014 BB Kováčová   7:30 - 14:00 Marína kúpele 
Maketa 
Čreva 

21.6.2014 TT Piešťany   9:00 - 16:00 Vacum Schmelze 
Maketa 
Čreva 

23.6.2014 KE Košice 
Trieda 
SNP 

10:00 -14:00 
Magistrát mesta 
Košíc 

Maketa 
Čreva 

28.6.2014 ZA Vrútky   7:30 -16:00 ŽOS Vrútky 
Maketa 
Čreva 

15-16.7.2017 BA 
Bratislava -
Lozorno 

   9:00 -15:00 Schnellecke  
Maketa 
Čreva 

26.7.2014 ZA Dolný Kubín   8:00 - 16:00 PANASONIC 
Maketa 
Čreva 

16.8.2014 

  
Trenčín námestie 

    

Maketa 
Čreva 

22.8.2014 

  
Humenné   

    

Maketa 
Čreva 

23.8.2014 

  
Prešov 

Sídlisko 3, 
Tesco     

Maketa 
Čreva 

24.8.2014 

  
Košice Aupark 

    

Maketa 
Čreva 

5.9.2014 

  
Rimavská Sobota    

    

Maketa 
Čreva 

6.9.2014 

  
Komárno   

    

Maketa 
Čreva 

7.9.2014 

  
Dunajská Streda   

    

Maketa 
Čreva 

13.9.2014 ZA Námestovo   
    

Maketa 
Čreva 

18.-19.9.2014 ZA Žilina   8:00 - 18:00 Žilinské dni zdravia 
Maketa 
Čreva 

20.9.2014 NR Nitra   
    

Maketa 
Čreva 

25.-26.9.2014 BB Banská Bystrica   8:00 - 18:00 Dni polície 
Maketa 
Čreva 



 
 

27.9.2014 KE Štós   10:00 - 16:00 Kúpele Štós 
Maketa 
Čreva 
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